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VORWORT

Alkoholkonsum wird in Osterreich tendenziell immer noch verharmlost und das Thema Alkoholabhéngigkeit ist
nach wie vor ein Tabuthema. Aus suchtpraventiver Sicht ist eine nachhaltige Sensibilisierung und Aufklarung
der Osterreichischen Bevolkerung zum Thema Alkohol von besonderer Bedeutung, da aus Erhebungen
bekannt ist, dass der Informationsstand diesbezuglich gering ist.

Die Osterreichische ARGE Suchtvorbeugung — der Zusammenschluss aller 9 Fachstellen fir Suchtpravention
in den Bundeslandern — hat daher die Osterreichische Dialogwoche Alkohol ins Leben gerufen. Nach einem
erfolgreichen ersten Durchgang 2017 wurde 2019 die 2. Osterreichische Dialogwoche Alkohol gemeinsam
mit Bundesministerium fur Arbeit, Soziales, Gesundheit und Konsumentenschutz, dem Fonds Gesundes
Osterreich und dem Hauptverband der Osterreichischen Sozialversicherungstrager umgesetzt.

Unter dem Motto ,Wie viel ist zu viel?* wurde bei Veranstaltungen in allen Bundeslandern der aktive Dialog mit
der Osterreichischen Bevolkerung gesucht und eine Auseinandersetzung mit dem eigenen Alkoholkonsum
angeregt. Die hohe Bereitschaft zur Beteiligung sowohl bei den Umsetzungspartnerinnen als auch bei den
Veranstaltungsteilnehmerlnnen und die vielen positiven Rickmeldungen sprechen dafur, auch in Zukunft
Alkohol in Osterreich gemeinsam zu thematisieren — 6ffentlichkeitswirksam, sachlich und offen.

Claudia Kahr und Lisa Brunner
fur die Osterreichische ARGE Suchtvorbeugung



DIE 2. OSTERREICHISCHE
DIALOGWOCHE ALKOHOL




WAS IST DIE OSTERREICHISCHE
DIALOGWOCHE ALKOHOL?

DER

INFORMATIONSSTAND

DER ALLGEMEINEN

Die Initiative ,Osterreichische Dialogwoche BEVOLKERUNG ZUM
Alkohol* will — vergleichbar den seit vielen THEMA ALKOHOL IST

GERING

Jahren durchgefuhrten 27Aktions- oder
Dialogwochen Alkohol® etwa in Deutschland —
uber Alkohol informieren sowie anregen, Uber
den eigenen Alkoholkonsum nachzudenken und
ins Gesprach zu kommen: Wie viel Alkohol
trinke ich? Ab wann ist es zu viel?

Von 20. bis 26. Mai 2019 fanden in ganz Osterreich Veranstaltungen und Aktionen statt,
im Zuge derer Alkohol und seine Gefahren offen thematisiert wurden und Menschen ins
Gesprach gekommen sind.



DAS PROBLEM

Rund 1 Million Osterreicherinnen
und Osterreicher konsumieren
Alkohol in einem gesundheits-
gefahrdenden Ausmal.

Die vielfaltigen gesundheitlichen
und sozialen Probleme, die
infolge von riskantem und
problematischem Alkoholkonsum
entstehen, betreffen die kon-
sumierende Person, aber auch
das soziale Umfeld, den Arbeits-
platz, Bildungseinrichtungen und
den Freizeitbereich.

e Pravention von Allkecholsnucht und die sachliche
Auseingnderselzung mit der Themalik sivd mir wichlige
Anliegen, daher unterstitze ich diese Initiative sehr gerne.”

[ E AARTINGER=-HK ol

-Um eine gesellschaftliche Norm zu verdndern, (5t e5 in erster
Linie die Verantwortung aller erwachsenen Personen, diese
auch vorzuleben ®

BELUMMNER



ZIELE DER DIALOGWOCHE

wereh EhermadBigen Alkoholkonsum binnen Bszu iy
Lebensiahre werloren gehen, Deshalk ist Prédvention efn
zentrales Handlungsfeld fir unsere Versicherfen, mil dem wir
Fortschritte in Richtung Reduktion dez Alkoholkonsums
machen wollen, "

AMNDFR BIACH

Alkahol hat als Genussruitiel eine wichtige Bedeutung in
wrserer Gesellschaft, der Ubergang vom Genuss- zum
Suchmitiel ist fedock fliefend Aus Sichi der
Gesundheitsforderung geht o5 um cinen hewusston Umgang
it der Cremuss- und Suchmittel Atkobol *

ALKOHOL

Informationsstand in der
Bevolkerung erhohen

Bereitschaft zu einer sachlichen
Diskussion uber Alkohol initiieren

Tipps fur einen risikoarmen
Alkoholkonsum vermitteln

Menschen zu Gesprachen Uber
Alkohol motivieren

Menschen unterstutzen, die wenig
oder keinen Alkohol trinken

Angebote der Pravention, Beratung
und Behandlung vorstellen



VERANSTALTUNGEN
20. - 26. Mai 2019




BUNDESWEITE
VERANSTALTUNGEN

Im Zuge der 2. Osterreichischen
Dialogwoche Alkohol wurde bei
uber 300 Events und Aktionen im
ganzen Land offen Uber Alkohol-
konsum gesprochen.

Zwischen 20. und 26.
Mai 2019 stellte sich

ganz Osterreich eine
Frage: Wie viel ist zu
viel?



registrierte Events im
Veranstaltungskalender

14.000

Besucherlnnen bei Events und Aktionen

éﬂ‘.i“ www. dialogwoche-alkohol.at &

Bundeslander

10



BURGENLAND

Ein alkoholfreies Hoffest,
zahlreiche Infostande, Workshops,
Kabarett und vieles mehr. Bei 13
verschiedenen Veranstaltungen im
ganzen Burgenland wurde ohne
Vorbehalte Uber Alkohol
gesprochen und informiert.

Veranstaltungen®

* gemaR Auflistung durch die Fachstelle, sieche Anhang

*Die Osterreichizche Dialogwaoche Alkohal 2019 ist eine
beddeutende Initiative filr alle Altersgruppen der Gesellschaft
Wir miissen dic fugend ither die gesundheitlichen Schiden von
Alkoholmisshrauch aufkliren und davor schiitzen. Wieviel ist
zuviel ? Weniger als genug reicht !”

DAMIELA WINKLEH

Viele Menzchen in Criterreich trinken gerne Alkohal
[bermifiger Alkoholkonsam kann zu einer Suchterkrankeung
fiihwen, divse Gefahir wird oft anberschitzl.”

\USLEITNER

11



KARNTEN

Eine Pressekonferenz, ein
Schulprojekt, Aktionstage, ein
Alkoholquiz und vieles mehr.
In ganz Karnten wurde bei 32
Aktionen uber Alkohol und
seine Auswirkungen diskutiert.
Kooperationen u.a. mit den
OBB und der Landesregierung
erhohten die Prasenz des
Themas.

32

Events und Aktionen*

* gemaR Auflistung durch die Fachstelle, sieche Anhang

: '?:5.;
4

LBewusstremsbildung, Aufkldrning und Pravention sind,
gerade was den Umgang mit Alkohol betrifft, besonders
wichtig®

«vorbeugen wirkt — wirken Sie mit!”

12



NIEDEROSTERREICH

Lo grafite Fortschrith in der Behandlung der
Alkoholabhdngigheit ist von sinem fritherem
Behandliengsbeginn zu ervarien und dem Erkennen eines
problematischen Alkoholbonsiins milssen zeiinahe, gezielte
fru!'mrmh'mmfpfgn!n."

<Dher verantwortungsvolle Uregarg mil Alkohol bei
Erwachsemen izt dne wesertliche Voraussetzeng fir den
unproblematizchen Alkoholkonsiim bel Jugendlichen.”

* gemaR Auflistung durch die Fachstelle, sieche Anhang

Besucherlnnen in Niederosterreich
hatten die Moglichkeit aus 57
verschiedenen Aktionen zu
wahlen, die Alkoholkonsum und
seine Folgen aus
unterschiedlichen Blickwinkeln
beleuchteten — darunter eine
Vielzahl an Jugendevents.
Kooperationen u.a. mit der
Apothekerkammer und den
Bezirkshauptmannschaften,
Fachbereich Gesundheitswesen,
trugen zur Sichtbarkeit der
Initiative bei.

96

Veranstaltungen®

13



OBEROSTERREICH

Pressekonferenz, Vortrage, Netzwerk-
und Expertentreffen, Seminare und
Infostande — die 21 verschiedenen
Events im Rahmen der Dialogwoche
Alkohol In Oberosterreich haben
unterschiedliche Aspekte der
Thematik beleuchtet. Kooperationen
sowie eine Infoscreen- und
Horfunkkampagne sorgten fur enorme
Reichweite der Initiative.

Veranstaltungen*

* gemaR Auflistung durch die Fachstelle, sieche Anhang

e Dialogwoche Allohol, als wichtiger Beitrag zur
Pritvention, ist eine gule Celegenhell, unsere Trinkballur 2u
reflekticren tind emzuschdtzen, in welcher Gronzen der
Konsum von Alkohol mafvoll und gesundheitsvertraglich ist.*

"Bei pravenliven Mafnahmen zur Reduktion der
Alkoholproblemalik ist die Berlicksichiigung der jeweiligen
Alkoholkuliur besonders refevant. ©

14



SALZBURG

"Crenussvoll oder rizkofrendiy ® Alkohol
gesundheitsvertrdglich 2o brinken ist efne Kunst ind kot mit
riair selber, miernern Limfeld wnd dom Angebol 2i fun; man lermd

ikt i s ®

JSucht entsteht micht ‘platzlich] sondern entwickelt sich meist
schleichend Suchiprivention &5t ein wichtiger Schifisse, um
Sucht erst gar nickt enlstehen i lassen.”

EIHNRICH SCHELLHORM

* gemaR Auflistung durch die Fachstelle, sieche Anhang

Ob Praventionsfruhstuck,
Pressegesprach, Podiumsdiskussion,
Theater fur Jugendliche oder
Verleihung des Gutesiegels
,Feier.Fest®: Die Thematik Alkohol
war in Salzburg auf ganz
unterschiedliche Weise prasent.
Kooperationen u.a. mit der
Elternberatung verstarkten die
Wahrnehmung der Initiative.

19

Events und Aktionen*
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Bei 59 Events im ganzen Bundes-
land konnten Steirerinnen mehr Uber
Alkohol und seine Folgen erfahren.
Das umfangreiche Angebot reichte
von Pressegesprachen, Infostanden
und Themenabenden Uber
Diskussionen und Jugend-
Workshops bis zu einem Poetry
Slam. Kooperationen u.a. mit den
OBB in tber 50 Bahnhéfen sowie mit
dem Roten Kreuz erhohten die
Kontakte fur die Dialogwoche
zusatzlich zu den in Veranstaltungen
erfassten Zahlen.

58

Events und Aktionen*

* gemaR Auflistung durch die Fachstelle

=
T

STEIERMARK

Maamn ist Alkohol fiir uch Stimmungsmacher, Seelenfraster,
Enizpannungshelfer oder Genussmitiel? Die chrliche Antwort
auf diese Frage ist eim wichtiger Schritl zu einem
verantweriisngsvolia Komsim,”

A der Stetermark sind mehr als 30,000 Menschen von siner
Alkoholbrankheil bebraffen. Alkoholprdvention isf daher eing
der grafien Aufpaken der Gesundberbspolitik.®

16



TIROL

LArinke pricht zu wiel Alkohol Ein gesunder Mensch, der sich
daran halt, kann Allohof sern Leben lang unbedenklich
genicfien,*

o5 gibt keane einfachen Lasungen, aber wenn wir die richiigen
Schritte sefzen, lassen sich dic Probleme entschdrfen.”

* gemaR Auflistung durch die Fachstelle, sieche Anhang

Bei Infostanden, Tagen der offenen
Tur, einem Vortrag, Seminaren oder
Workshops wurde in Tirol fur einen
verantwortungsvollen Umgang mit
Alkohol geworben. Kooperationen
u.a. mit der Landesregierung, der
Apothekenkammer und den tirol
kliniken begleiteten die Aktivitaten
und schafften eine breite
Offentlichkeit fuir die Dialogwoche.

Veranstaltungen®

17



40 Veranstaltungen luden in der
Bundeshauptstadt zum Dialog Uber
Alkoholkonsum ein. Das breite
Veranstaltungsangebot umfasste u.a.
Tage der offenen Tur
unterschiedlicher Einrichtungen,
Infostande, Filmvorfuhrungen und
Kabaretts sowie zahlreiche
Workshops zum Thema Alkohol und
Suchtpravention. Kooperationen u.a.
mit der Apothekenkammer oder den
Buchereien Wien sowie eine
Kampagne bei den Wiener Linien
(StralRenbahn-Werbung) sorgten fur
Prasenz im offentlichen Raum.

Veranstaltungen®

* gemaR Auflistung durch die Fachstelle, sieche Anhang

WIEN

. Um eine gesellschaftliche Norm zu verdndern, ist es in erster
Linie die Verantwortung aller erwachsenen Personen, diese
auch vorzuleben!®

n Csterreich ist Alkoholkonsum alltdglich, iiher
Alkoholsuchl wird aber kaum gesprochen, Im Spannungsfeld
owischen Genuss und Abhdngiglsit selzen wir auf
Fritherkennung und rasche Hilfestellung fiir die Betroffenen,
Diie Dinlogwoche Alkahol ist ein wichtiger Beitrag filr einen
bewussteren Umgang mit dieser Thematik ™

18



VORARLBERG

Im Rahmen von 8 Veranstaltungen

 Alkahol ot hein Problembdaer hatten Vorarlbergerinnen und
Vorarlberger Gelegenheit, sich bei
Meetings, Workshops und einem
Vortrag zum Thema Alkohol und
Sucht zu informieren.

Liel ist dev bewusste Umgaing. " 8
HRISTIAN BERNHARD

Veranstaltungen®

* gemaR Auflistung durch die Fachstelle, sieche Anhang

19



KOOPERATIONEN

Folgende Partnerinnen und Partner unterstitzten den Dialog Uber Alkohol durch Vertrieb von
Infomaterial, Plakataushang, Kampagnen in sozialen bzw. internen Medien oder Veranstaltungen:

Arztekammer fiir Oberdsterreich | akzente Salzburg- Fachstelle regionale und kommunale Jugendarbeit | Amt der Karntner
Landesregierung - Abt. 1/Landespressedienst, Informationsservicestelle des Landes Karnten | Auftrieb Jugend-und Suchtberatung
Niederdsterreich | Bezirkshauptmannschaften Niederdsterreich, Fachbereich Gesundheitswesen | Elternberatung des Landes
Salzburg | Finanzamt Innsbruck | Forum Familie- Elternservice des Landes Salzburg in allen Bezirken | Gemeinden
Schattendorf, Trausdorf, Donnerskirchen, Burgenland | Gesundheitsfonds Steiermark | Hauptverband der Osterreichischen
Sozialversicherungstrager | Kuratorium psychische Gesundheit Salzburg | Land Oberdsterreich | Land Tirol | MA15 -
Gesundheitsdienst der Stadt Wien | OBB Kérnten und Steiermark | Offenes Kulturhaus Oberdsterreich | Osterreichische
Apothekerkammer, Landesgeschéftsstellen Niederosterreich, Steiermark:, Tirol , Wien | Osterreichisches Rotes Kreuz,
Landesverband Steiermark, Blutspendedienst | Osterreichisches Rotes Kreuz, Landesverbande Steiermark und Tirol | pro mente
Obero6sterreich | Schulsozialarbeit Karnten | Sozialversicherungstrager AUVA, BGKK, BVA, KGKK, OOGKK, STGKK, NOGKK,
WGKK | Sozialversicherungstrager Versicherungsanstalt fur Eisenbahnen und Bergbau | Sparte Tourismus und Freizeitwirtschaft
der Wirtschaftskammer Karnten/Fachgruppe Gastronomie | Stadt Graz, Magistratsdirektion | tirol kliniken

ALKOROL:

WIE WIEL -
ISTII.I‘HELI- e 'y

20



STIMMEN ,Sehr hilfreich und unter-

ZUR DIALOG- stutzend. Regt zum sinnvollen
Umgang mit Alkohol an und JAlkohol ist in unserer
WOCHE bietet viele Informationen. Gesellschaft sehr verankert,
Vielen Dank!*

Jeder fihlt sich angesprochen.”

~,ES kam zu guten
Gesprachen und Austausch
miteinander, vor, wéhrend
und nach dem Vortrag.”

»EIn wichtiges
Thema, unbedingt
weiterftihren!!!”

21



DER INFOFOLDER
»WIE VIEL IST ZU VIEL?“




DER INFOFOLDER

300.000

Infofolder

Der Infofolder ,Wie viel ist zu viel?* (Z-Card) wurde
gemall der Learnings aus 2017 uberarbeitet und
beinhaltet in aktualisierter Form und angelehnt an
leichte Sprache:

- Reflexionsfragen zum eigenen Alkoholkonsum

- Informationen zu Konsummengen und
geschlechtsspezifischen Risikogrenzen in Bezug
auf Alkohol mit grafischer Darstellung der
Trinkmengen

- Infos zu Auswirkungen von Alkohol auf die
Gesundheit

- Handlungsempfehlungen & Tipps fur einen
risikoarmen Alkoholkonsum

Insgesamt wurden 300.000 Infofolder gedruckt und
bei Veranstaltungen und Aktionen sowie durch
Kooperationspartnerinnen in ganz Osterreich
(Apotheken, Arztpraxen etc.) vertrieben.

Die Reichweite und Sichtbarkeit der Osterreichischen
Dialogwoche wurde dadurch enorm erhoht.

23



DER INFOFOLDER
|

SPRECHEN WIR
UBER ALKOHOL

WIE VIEL IST ZU VIEL?

Die maisten Menathsn o Oetamrabeh rinken
Alkphol Furviels =1 der Konsumein Geriss
fdr smige &n Problem

AlKaRil kEamm 2u eaumnddhaitlichan Probleman
fahren, zu Prablemen am Srbestepiaiz cder in
dier Famifie. Bezonders Knder und Angs hange
Ialdsn dasunter, wann &n Familenmilgied 2y
vl Alieohed irinki

E= gt -@ed quie Grinde; sich amma ssinet an
s Fragen zuabalien

FRAGEN ZU IHREM
ALKOHOLKONSUM

Trinkan Sie (fast) taglich Alkohol?
e %L Nen

Trinken Sie gelegentlich mehr als i wallen?

da I, _iNsm

Trinken Sie Allkohol, ecbwohl dies beraits ge-
sundheitliche, berufliche eder persiinliche
Probleme verursacht hat?

Ja ) MHean

TRINKE ICH ZU Varsuchen Sie manchmal thran Alkshol-
VIEL ALKOHOL? ?

-‘1."'

ALKOHOL

WIE VIEL
IST ZU VIEL?

i L e

AUSWERTUNG

et Ihne Ao B ainss ader e vanan
Froger JA, dann machen Sie den Test aaf

www.dialogwoche-alkohol.at

Dt Minchesn Sad Au i THODE ve B 56 Sarananriungaeal
Al frnken kivesn

[ WTINTEEDOCE

_____ :

= R e

Gartimdimd Cyipimgl

fm = =

Tedlen Sle [hre Erfabrungen und Ansichten
rieen Thema Alkohiol mitans.

wint il ogwothe- sl chal &
() Ebmiogwecheilkehal

HATTEN 9.5 GEWUSSTT
DEESE MEMGEM ERTHALTEN C&. GLESCH VIEL ALKDHOL
i ! ! !
E LETT AL = 1
L WIEESWEN SCHEARS
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DER INFOFOLDER

WAS MACHT ZU VIEL
ALKOHOL MIT MIR?

Tu viel ABeahol kanm B krank mackeon.
Alkohot st em Zdligift. Alkehol m grodien: Mengen
aeh&digt Drgane I:.I'.H. Lamer, Magsn, Bauohepe-
ahaldriing J8 weriger Sie rinken, deato oin gy
5t das Hemka, an ¥rebs zo erkranken cder ginen
Herzinfarkt oder Schiaganfall zu erbesden

I wiel AlRahal kann e verdndem,

Im Alkshalrausch kbnnen Sie sich ond anderen
Menaohean schaden: fum Beapial duch Unféls
Bk el St gobar b Somfenvarkshi. Ea kann
sein, dass Sie Dinge un, die-Se nichiern nicht
machen wirden,

Tui viel Alahal kann S ab®inglg machen,

Sk annen nicht mehr frer emischesden, ob Ste
trinken maghben cder nicht. B trnken Akokicd
gagen Sirdas, Soegen Gaer Lanpewsis 1T
Gedanken kreisen standig um das nachste Has

S trmken immer mehr, um dieselbe Wirkung zu
ArRishen,

Sie frimken weiter, auch werm der Alkebal thren
schadet Es ireien Entzugserschesrungen (z.8
Linruhe Schaizan, Tntam sul, wersr See ngr-
su e wenifer oder einan Allahst 2u Innken,

________________________________

L]

| Womn Sée Bemerken, diw SiF 2w viel drinken e

Ve Alkokolkanasm mickd meh i Gl kaber,

| wertrauen Sieslch femandem an. Wenden Sie sleh
\ amcieen Arzhoderaine Arztie Deres Yertraucms

i oder anvine Heratwmgastolle.

i
i
i

v dinlagw o ke -alkahol al

WIE VIEL ALKOHOL
IST ZU VIEL?

B gl welne geaurnds bengs Akl

Schon kieine Mengen Alkohol erhdhen i
Erkrmkungruﬂm Je weniger Sie trinken, umso
khairar wiid dog B ko, Wir amplehlan grng
FalEhoty, an mimdastors Py Tegen pro Wieche
keinan Alicohod o trinken, um ke ESmper
entfaphen, Vaimeiden Se Vallnikiacha

Wenn Sie mit frern taglichen Alkchalkorsum
wmbir diesnr Menge blgiben, haben Sie s
gefingare s Erkrankungastaion

Lo ki tn Mladiver ]

i k
O I CA.1 Ok 1 CA. 1
GREICE WICETEL HLEIHIE MIERTEL
BIEN i LLL L L]

Dreutlich wesniges flokal trmkem sollien 5,
wenn Sle (ber 88 Jdohre alt somd, reuchen oder
Ubsrgewichig sind. Kldren Sig mit (Feem &zt oder
fhrat Arztin ab;, ol e ot Eiﬂl:lﬂ"ll'l'll‘ baatimmiar
Médikameania Alkekdl rinken diifen

Keinon Alkohol trinken solfen S

= R S schwanger st oder
schwanger wenden machben

v bl der Arbeit ader bewn Sport

w i SaraRerive oenr

& i lechiter ainschikalen 2u kidanai

® bei Bress, Socgen, Langeweile

= e Sie krank sind

WAS KANN ICH TUN, WENN
EINE MIR NAHE STEHENDE
PERSON ZU VIEL TRINKT?

Machien Sie der argasprachsnen Pergan kelne
Vorwurle, sondem tehen See fhne Sorgen mit.
Hoder Sz soch Hilfe von Fachieoien, wenn die
Proflemari Tie S pur Besastyrg winl

WAS KANN ICH DAZU BEI-
TRAGEN, DAMIT ALKOHOL
BEI ANDEREN NICHT ZUM
PROBLEM WIRD?

= Seien Sie jungen Menscken ain Vorbskd im
Urngang mit Allkohol

= Kein Awohod fir Jugandiche urter 146 und koine
Geirinke mit gebarmem Alkohol umer 18 dshen

= Olson S kginen Dok gl sndern aus. Alkphol
T IEkEn

i l l 12 Liter
il Reinalkohol
' l l peo Engf procinir nnken
o S
' I l 240 £ ey Bves ang eome
ety e Enepe Wolbad

Bl e B Sy e T P B R T R el T e
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DIE POSTKARTE
»WIE VIEL IST ZU VIEL?“




WIE VIEL IST ZU VIEL?

DIE POSTKARTE

Als Streumittel fur die Offentlichkeitsarbeit
wurde 2019 erstmals eine Postkarte
entworfen, die am Cover das Motto der
Dialogwoche prasentiert und auf der
Ruckseite kurze Informationen zu den
gesundheitlichen Auswirkungen von
Alkoholkonsum, Tipps und Grenzwerte
zusammenfasst.

Die Postkarte wurde in einer Auflage von
350.000 Stuck produziert und vor bzw.
wahrend der 2. Dialogwoche Alkohol Uber die
regionalen Fachstellen bundesweit an
Kooperationspartnerlnnen, Veranstalterinnen
und die Offentlichkeit vertrieben. Sie diente als
attraktives erstes Kontaktmittel, das
insbesondere an Infostanden und im
personlichen Gesprach neugierig machen,
informieren und zum Dialog einladen sollte.

T&GLICHE QREMIMENBE FAR EH
EERINCERES EARRAHKL NESRISD

Es gibt keine gesunds Menge Alkohol.
Je weniger Alkohol Sie trinken, umso
geringer ist thr Erkrankungsrisiin.

E 1 g ety Faen
]
! .
o 1 155 ] * B empfiehit sach I plodhaiired Tadge pro Wiodhe
! enruhakEn, o en Horper ru entlaaien
¥

B F Vermaiden Sie vollrlusche” i t
(] CA 1 [« 7 ] = ]
CEORSEY WIESTEL | ELCIMES  MIEETEE ! Rizpes 4 e Urpane
IR WEIN . BiER WELH
= I 1 SHje A%nlnl (1
Shillger, b oAb o I
L2 b P Alkaha oo
der Ei lasfprikler
ALKOHOL
Seflradd. Indos und Yesardaburgen aum Thems !
WIE WIEL :
: I5T ZU WIEL? finden Sie Fuf wewdislogwoohe-alkohol 2 :
| - .
g W] K LY 1l
mlnmiiiﬁi £ i u db
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INFOFOLDER UND POSTKARTE

Regionale Servicestellen und Ambulanzen der Osterreichischen Gebietskrankenkassen
waren wichtige Partnerinnen fur die Sensibilisierung zur Thematik und die Weitergabe der

Drucksorten zur Dialogwoche Alkohol.

{ﬂ e wnllen dir Subrfaens Alkobel nichd ddmusinrren, wedl die

Frage wae adee it Wie schaffen wir Mimschen sinen
permfen [mgang demif?®

rerden AMenschen mit einer Adkohaferérankung umfassend
und ind ivvdieed] werzirgt - wr e beim Progeke!, Alimhe. Lchen
kinnen®der Eall isf - stalaf die Lebemnqualitdr der Betroffenm
unal devrm B bien merkbick®

Aneinem gesundsn erfiifften Leten hat Alkchol margntich
Patz — slecdings nicht afy Fluckimitte oder Swang.
Cresprreit wemd fundierfe Pefivrmdtiornen shed der ereli Selieify
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{resellechaf? nichd wegzudenben. Ev gibt aber quch den
prodlemairashen Alkofhodkensum, dord mues bin iy vl
hingesehen worden.®
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DIE WEBSITE



Die Website dialogwoche-alkohol.at
soll breite Information zum Thema
Alkohol und Sucht bieten, eine
Ubersicht der Fachstellen fir
Suchtpravention sowie der
Beratungseinrichtungen in ganz
Osterreich vermitteln und die
Offentlichkeit flir mogliche Folgen
eines Ubermaligen Alkoholkonsums
sensibilisieren. Ein Selbsttest
ermoglicht die Einschatzung und
Reflexion des eigenen
Konsumverhaltens. Der Online-Test
wurde heuer durch eine Google-
Advertisting-Kampagne der SVA
beworben, was sich deutlich in den
gestiegenen Zugriffszahlen spiegelt.

www.dialogwoche-alkohol.at

Al i 5 i |

Lllr T - pr B L et T, P LMD L T il

Drsewickischs Dakapwoc ke

ALKOHOL
E!l.E glle'llﬂ EL7 Alkahol pre kopfipro Jahr

(durchischiitthch in 0.}

Cistemeich izt ein Land, In dem el gerns getrunken wird.

111111111111
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www.dialogwoche-alkohol.at

Die fur 2019 neu Uberarbeitete Seite rickt das Thema Handeln mit
einem eigenen Menupunkt in den Vordergrund und unterstreicht
damit die individuellen Handlungsmaglichkeiten fur Betroffene bzw.
Angehorige und Interessierte. So sind dort neben Kontaktadressen
und Promillerechner 10 Empfehlungen fur einen verantwortungs-
vollen Umgang mit Alkohol zusammengefasst. Unter dem Submenu
Selbsthilfe wird aullerdem das erste digitale Alkoholreduktions-
programm alkcoach vorgestellt und ein speziell fur die Dialogwoche
entwickeltes Konsumtagebuch nutzbar gemacht.

Konsumtagebuch

Harzlich wail rien bel Ihrémy ganz persdnlichen Konzumtagebuch zur Beabachiong lhees Alkohol-Konsumwerhalttens. Iy dissemn

Clofeurnent | =1 SiE Uber eenen Dertraim won 5 ' Wochen thr Trnkowerhaloen sm- Ratronen thirer esqenen Zielvorgaben beobachten

hotieren-Sie hren konsam hitte rrder Mateinbeit Srandasiglas’

Standardelas

etlegi g kasm e Land Ay Dand
inn eines Standandnlases aus

fom.
fﬂdEn
Sie dje
B e 31
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www.dialogwoche-alkohol.at

Der MenUpunkt Mitreden bietet Betroffenen und Interessierten eine anonyme Plattform, ihre
Erfahrungen und Meinung mit der Dialogwochen-Community zu teilen. Auch in der diesjahrigen
Dialogwoche nutzten mehrere (ehemals) alkoholkranke Personen bzw. deren Angehorige diese
Moglichkeit, mit ihren Geschichten an die Offentlichkeit zu gehen.

Veranstalterlnnen steht nach den Learnings aus 2017 erstmals ein eigener Menubereich mit
Informationen, Material sowie Tipps zu Veranstaltungen und Offentlichkeitsarbeit zur Verfligung.
Ebenso neu entwickelt wurde ein Pressebereich mit Texten, Grafiken, Audio- und Videomaterial
zur freien Verwendung fur Journalistinnen.

Im neu geschaffenen Menupunkt ,Ruckblick” wird mit Fotos, Medienecho und Berichten der
Online-Dokumentation der vergangenen Dialogwochen Raum gegeben.

Der Veranstaltungskalender gab einen nach Bundesland gestaffelten, kompakten Uberblick tber
alle 309 Aktionen und Events zwischen 20. und 26. Mai 2019.
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ZAHLEN & FAKTEN

Die Website T
dialogwoche-alkohol.at
wurde im Zeitraum

100G

April bis Juni

insgesamt 103.022 Mal e —
aufgerufen und konnte B A i Sl
die Zugriffe im Hutzse Naus Natzar i

Verg!e|ch zu 2017 ?4.335 % ?43&4_}‘_ o ?E.ﬂﬂ? 2

damit mehr als

verdoppeln. Der g TR | e SeltenStzung

Groldteil der Aufrufe 1,24 103.022 1.51

fand ab zwei Wochen & MR i

vor und wahrend der Durchschait. Sitzungadauer

Sl?tstltogwoche Alkohol mm

BELIEBTESTE SEITEN

103.022

1. SELBSTTEST 59.603 AUFRUFE
2. STARTSEITE 14.184 AUFRUFE
Seitenaufrufe 3. EVENTKALENDER 2.696 AUFRUFE




DAS KAMPAGNENVIDEO

Auf der Startseite der Website wurde auch das
far 2019 aktualisierte Kampagnenvideo
integriert. Das Video folgt der Idee, Menschen
uber den Konsum von Alkohol aufzuklaren und
zugleich zum Nachdenken anzuregen.

Daflr wurden Menschen auf der Stral3e nach
ihrem eigenen Alkoholkonsum befragt.

Der Link zum Video:

https://www.youtube.com/watch?v=KFhclhl1E8SU

OHRERLKOHamY ™
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KOMMUNIKATION &
SOCIAL MEDIA




3B323= 159.157%

N EWS I E I I E R i Dwms war die Z. Osterreichische Dialogwoche Allohal  $29
Repuar 200642 Rkt

rerb il -

Ziel des Newsletters ist es, Menschen via

Email Giber die Osterreichische Dialogwoche : chat e Aol DS v micr g | e
Alkohol auf dem Laufenden zu halten - sie

zu informieren, zu sensibilisieren und zu EE

involvieren. Fur den Erhalt ist es notwendig, . ey i ool | B
sich via Website aktiv fur den Bezug

anzumelden — Abonnentlnnen haben somit

ein ausdruckliches Interesse an den Inhalten : i e o W o s
der Dialogwoche und stellen wichtige = .. | s

Multiplikatorlnnen dar. Zwischen Janner und

Juni 2019 wurden 12 Newsletter mit : ki e L | oy | iy
unterschiedlichen Inhalten wie z.B. Tipps P

oder Empfehlungen fur risikoarmen Konsum,
Infos zu Grenzwerten, Veranstaltungen, dem

Online-Selbsttest oder dem Kampagnen_ Dle Newsletter erzielten durChwegS gute
video sowie anderen Hinweisen zur Website Offnungs- und Interaktions-Raten.
verschickt.

Der Versand begann mit 353

Abonnentinnen, die sich seit 2017 registriert

hatten, steigerte sich bis zum Ende der

heurigen Initiative auf 423 und steht bei

aktuell 429 Empfangerinnen. Offnungsrate Abonnentinnen
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SOCIAL MEDIA

Einem Learning aus 2017 folgend wurde fur heuer ein
Facebook-Auftritt fir die Dialogwoche Alkohol
entwickelt, der als tagesaktuelles Tool die
unmittelbare Kommunikation mit Interessentinnen und
die Vernetzung unterstutzte. Unter
https://www.facebook.com/DialogwocheAlkohol/ bzw.
@DialogwocheAlkohol mit aktuell 460 Abonenntinnen
wurden seit Februar 2019 in wochentlich 2-5 Posts
auf Wissenswertes und Angebote rund um Alkohol
sowie Veranstaltungen aufmerksam gemacht.

,Gefallt mir'-Angaben fir die Seite insgesamt (Stand heute: 441)

_Gefallt mir-Angaben fiir die Seite insgesamt
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Sichtbarkeit und Page-Likes
wurden im Vorfeld der Dialogwoche
mit einer Kampagne im Wert von

€ 300 gestiutzt. Im Zeitraum Mai
konnten mit Beitragen und
Werbung 441 ,Gefallt mir* Angaben
erzielt werden.
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WIE VIEL
|5T ZU VIEL?

Die einzelnen Fachstellen bemuhten sich
entsprechend inrer Kontakte um
Multiplikatorlnnen in den Sozialen Medien
(siehe Beispiel rechts). Als Hilfestellung bei
der Akquise solcher ,Messengers®, die die
Inhalte der Dialogwoche in ihren jeweiligen
Kanalen verbreiten halfen, stand den
Fachstellen und deren Kontakten eine
Einladung als Vorlage im Download-Bereich
der Website zur Verfigung.

AulRerdem bot ein fur die Dialogwoche
entwickelter Profilrahmen den Facebook-
Nutzerlnnen die Moglichkeit, sich als
Unterstutzerln zu deklarieren und so als
Multiplikatorln fur die Initiative und ihre
Anliegen aufzutreten.

SOCIAL MEDIA

! Hannes Zizeisberger
LR A
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Fsll= =mand bis hlerher iest mich wiirden Komeeniare zor Frage: Wo ist das rechts 13528 durchatis
inleressieen
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MEDIENBERICHTE
— EIN AUSZUG
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Einen ausfuhrlichen Medienspiegel finden Sie online unter

https://www.dialogwoche-alkohol.at/die-dialogwoche-alkohol-zum-nachlesen-2019/
bzw. als Ubersicht Gber rund 120 Medienberichte im Anhang.
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EVALUATION - ZUSAMMENFASSUNG

Im Rahmen der 2. Osterreichischen Dialogwoche Alkohol wurde von 20. 5. bis 24.6. 2019
erstmals eine Online-Feedbackbefragung zur Initiative durchgefuhrt. An der Befragung, die vom
Institut fur Suchtpravention der Sucht- und Drogenkoordination Wien entwickelt und ausgewertet
wurde, nahmen 144 Personen teil, darunter 75 Veranstalterlnnen, 16 Besucherlnnen und 53
interessierte Personen, die an keiner Veranstaltung teilhatten.

Die Ergebnisse zeigen ein
durchwegs hohe bis sehr
hohe Zufriedenheit seitens der
Veranstalterinnen mit dem
Besuch ihrer Angebote, an
denen es 81% gut bis sehr gut
gelungen ist, ins Gesprach
zum Thema Alkohol zu
kommen. Diese Zahlen
bestatigen, dass ein zentrales
Ziel der Dialogwoche, namlich
Menschen zum Dialog uber
Alkohol zu motivieren, klar
erreicht wurde.

Abb. 1 ,,Wie gut ist es lhnen wahrend der Dialogwoche Alkohol
gelungen, mit Menschen zum Thema Alkohol ins Gesprach zu

kommen?*“
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EVALUATION - ZUSAMMENFASSUNG

Uber 80% der befragten Veranstalterinnen bewerten die Zusammenarbeit mit der ARGE
Suchtvorbeugung positiv. Insgesamt sind Uber 90% Veranstalterinnen, von denen mehr
als die Halfte zum wiederholten Mal dabei war, mit der diesjahrigen Dialogwoche

zufrieden.

Abb. 2 Bewertung der Kooperation mit der ARGE Suchtvorbeugung

Ich bin mit der Kooperation insgesamt _-I' 9
zufrieden.
Die Ansprechpartner/-innen waren gut _.1 12
erreichbar. .
Die Ansprechpartner/-innen konnten mir _.1 15
weiterhelfen. : _ _

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m trifft zu m trifft eher zu m trifft weniger zu
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EVALUATION - ZUSAMMENFASSUNG

Wollen Sie in der Dial he Alkohol : :
"2::1 B ot RN Die Mehrheit der befragten Veranstalterinnen
erneut eine oder mehrere

Veranstaltung/en durchfiihren? mochte auch 2021 wieder teilnehmen - diese

1% breite Zustimmung far die Initiative sollte erhalten
und das Thema Dialogwoche daher
zwischenzeitlich weiter prasent bleiben.

™ ja

®nein

Die wenigen Ruckmeldungen der mit der Online-Befragung erreichten Besucherlnnen sind
sehr gut; lobend erwahnt wird, dass uber Alkoholkonsum gesprochen und nachgedacht
wurde. Leider sind die Rucklaufzahlen zu gering, um aussagekraftige Ergebnisse zu
Besucherlnnen ablesen zu konnen. Dazu ist fur 2021 gezielte Vorbereitung nétig ( u.a.
Hinweise auf die Befragung bei allen Veranstaltungen).
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HIGHLIGHTS &
NACHHALTIGKEIT




HIGHLIGHTS

Der im Vergleich zum ersten Durchlauf der Dialogwoche Alkohol deutlich hohere
Besucherlnnenzahl und das breitere Medienecho spiegeln das grol3e Entwicklungspotenzial
der Initiative. In Veranstaltungen, Aktionen und Kooperationen konnten wesentlich mehr
Personen erreicht werden als 2017, es gab insgesamt mehr Events, die Zugriffszahlen auf
die Website haben sich mehr als verdoppelt. Diese positive Entwicklung bestatigt den Erfolg
von langerfristiger Planung, interner und externer Kommunikation sowie der besseren
Einbindung von Kooperationspartnerinnen.

Das auch in der 2. Dialogwoche Alkohol allgemein gefasste Motto ,,Wie viel ist zu viel?* hat
sich als angemessen erwiesen und wurde positiv aufgenommen. Eine zu frihe Fokussierung
auf ein bestimmtes Thema oder auf eine Zielgruppe engt ein und grenzt aus, was der breiten
Wahrnehmung der noch jungen Initiative geschadet hatte. Fur die Zukunft sind
Schwerpunktthemen denkbar.

Der Infofolder ,Wie viel ist zu viel?“ und die Postkarte als neues Streumittel erhielten sehr
gutes Feedback und waren aus Kontakt- und Informationswerkzeug sehr wirkungsvoll.
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HIGHLIGHTS

Die neu gestaltete, sehr umfassende, Ubersichtliche und informative Website
www.dialogwoche-alkohol.at bietet einen hervorragenden Uberblick zu allen Aspekten des
Themas Alkohol. Aktueller Forschungsstand und Osterreichische Faktenlage sind umfassend
und anschaulich dargestellt. Neue, attraktive Tools wie alkcoach, dem ersten digitalen
Alkoholreduktionsprogramm fiir Osterreich, oder das fiir die Dialogwoche entwickelte
Konsumtagebuch werten die Seite zusatzlich auf. Der Online-Selbsttest, vielfaltige Download-
Angebote fur Veranstalterinnen und Medienvertreterlnnen sowie das Forum ,Mitreden®
machen die Website zu einem praktischen Werkzeug der Information und Interaktion, das weit
uber reine Wissensvermittiung hinausgeht.

Der Auftritt auf Facebook verhalf der Dialogwoche Alkohol zu einem zeitgemalien Prasenz
auch in den Sozialen Medien, die eine wichtiges flexibles und unmittelbares
Kommunikationswerkzeug darstellen. Eine sinnvolle Weiterentwicklung (auch in Hinblick auf
andere Kanale wie Twitter oder Instagram) ist vor dem Hintergrund des Spannungsfelds ,9
Fachstellen/unzahlige Veranstalterinnen/eine Initiative® mit ausreichend Vorlauf zu planen. Die
geschaffenen Online-Kommunikationskanale via Newsletter und Facebook mussen jedenfalls
weiter aktiv gehalten werden, um das Interesse der gewonnenen Abonnentinnen bis zur
nachsten Dialogwoche nicht zu verlieren.



HIGHLIGHTS

Das Medienecho der 2. Dialogwoche Alkohol war deutlich grofer als noch 2017.
Entsprechende Vorbereitung, gezielte Pressearbeit und Medienkooperationen aller
Fachstellen und Umsetzungspartnerinnen haben dazu gefuhrt, dass Inhalte und Themen
nicht nur in Print- und Online-Medien, sondern auch in Radio und TV wesentlich starker
aufgegriffen wurden. Der neu geschaffene Pressebereich auf der Website mit
umfassenden Download-Angeboten (Texte, Grafiken, Audiofiles) hat die professionelle
Abwicklung von Presseanfragen erleichtert und wurde sehr gut angenommen.

Abschlie3end ist die ausgezeichnete bundesweite Zusammenarbeit aller beteiligten
Partnerinnen hervorzuheben, welche das gemeinsame Bemuhen um Inhalte und Ziele
der Dialogwoche Alkohol bestatigt. Die Kommunikation mit den Kooperationspartner- und
Fordergeberinnen verlief einmal mehr vertrauensvoll, rasch und unkompliziert.

Die hohe Beteiligung in allen Bundeslandern und das ausdruckliche Interesse der
Veranstalterlnnen, auch 2021 wieder dabei zu sein, bestatigt den Erfolg des Konzepts der
Dialogwoche Alkohol, das sich Niederschwelligkeit und gute Umsetzbarkeit zum Ziel
gesetzt hat.
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Nachhaltigkeit

Dem Beispiel anderer deutschsprachiger Lander folgend wird die Osterreichische
Dialogwoche Alkohol als regelmalig wiederkehrende, gut erkennbare Marke alle zwei Jahre
ausgerichtet und 2021 zum drittem Mal stattfinden.

Unabhangig vom begrenzten Aktionszeitraum stellen die beteiligten Umsetzungs- und
Distributionspartnerlnnen ganzjahrige Anlaufstellen zum Thema Alkohol und
Alkoholsuchtpravention fur die unterschiedlichen Zielgruppen und Settings dar. Die
Fachstellen fur Suchtpravention in den Bundeslandern gewahrleisten durch ihre zentrale
Koordinationsfunktion in den regionalen Netzwerken eine qualitatsvolle
Informationsweitergabe und MalRhahmensetzung nicht nur wahrend der Dialogwoche,
sondern daruber hinaus.

Das im Zuge der Dialogwoche Alkohol erstellte Infomaterial zum Thema Alkohol sowie Tools
wie Website, Newsletter und Facebook-Auftritt bleiben ganzjahrig verfugbar und aktuell und
werden in Vorbereitung der folgenden Initiative fortlaufend genutzt und aktualisiert.

51



MEDIENSPIEGEL




Medienberichterstattung nach Bundesland

Burgenland Oberésterreich
- - 13.05.2019 Alkoholberatung Kirchdorf: Sendung im freien Radio Kirchdorf
18.05.2019 Kurier.at (online) https://cba. fro.at/405669
15.05.2019 BVZ (print) 18.03.2019 Newsletter des Osterreichischen Netzwerkes Betriebliche
24.05.2019 BVZ.at (online) Gesundheitsférderung (ONBGF)
21.05.2019 Radio Burgenland (Radio) Apr.19 00 Arzte
21.05.2019 Burgenland heute (TV) 12825818 OOr:\l?ift\richtten
: : : .Uo. nacnricnten.a
Ausgabe 03/2019 |Kulturmagazin Eisenstadt (print) 16.05.2019 Bezirksrundschau Oberésterreich Linz Urfahr
16.05.2019 Bezirksrundschau Ober6sterreich Linz Mitte
Karnten 17.05.2019 ORF 00
Mai 2019 KT1 Stadtgespréch zur DWA: 17052879 :f:svgﬁgnﬁ”des"""espc’”denz
Mai 2019 Beitrag Wirtschaftskammer Zeitung 17.05.2019 facebook.com/praevention.at
17.5.2019 kaernten.orf.at: "Alkoholsucht: Eine Badewanne voll Bier" 17.05.2019 meinbezirk.at
17.5.2019 5min.at: Aufklarung und Beratung zum Thema Alkohol 18.05.2019 00 Nachrichten
22.5.2019 Meine Woche KLU: Infoveranstaltung zur Dialogwoche Alkohol 2019 18.05.2019 Kurier
17.5.2019 Kérnten heute: Wie viel ist zu viel? 18.05.2019 Neues Volksblatt
18.05.2019 QO Krone
18.05.2019 Osterreich
Niederosterreich 18.05.2019 kurier.at
21.05.2019 N6n.at, Ein Online-Coach gegen zuviel Alkohokonsum 15002079 rachiohienat raevenionat
17.05.2019 https://www.frankenfels.at/2019/05/dialogwoche-alkohol-wie-viel-ist-zu- 19.05.2019 facebook com/praevention.at
24.05.2019 http://www.rabenstein.gv.at/Alkohol_zum_ Thema_machen 20.05.2019 OON-TV
17.05.2019 Tips: Suchtberatung mit Infostand bei der Dialogwoche Alkohol, 20.05.2019 praevention.at
https://www_tips.at/news/gmuend/leben/467 14 1-suchtberatung-mit- 20.05.2019 facebook.com/praevention.at
infostand-bei-der-dialogwoche-alkohol 20.05.2019 Newsletter Institut Suchtprévention
13.05.2019 Jusy: Instagram: https://www.instagram.com/p/BxZtECulgAs/ 2?'05'201 9 ORF ON (orf.at) =
- .05.2019 Newsflash Nr. 10 - pro mente OO
15.05.2019 Jusy: Instagram: https://www.instagram.com/p/BxemAPmMFQ_C/ 22052019 T1
04.06.2019 Jusy: Instagram: https://www.instagram.com/p/ByR8hgborcu/ 22.052019 praevention.at
https://auftrieb.co.at/dialogwoche-alkohol-20-26-mai-2019/ 22.05.2019 facebook.com/praevention.at
Auftrieb: Facebook: https://www.facebook.com/auftrieb2700/ 22.05.2019 It1.at
Hans sucht das Gliick: Facebook: 23.05.2019 LT1
https://iwww.facebook.com/search/top/?q=hans.sucht.gl%C3%BCck% 23.05.2019 facebook.com/praevention.at
- - 23.05.2019 facebook.com/praevention.at
https://rauchfrei.at/dialogwoche-alkohol/ 23.05.2019 00 GKK — Forum Gesundheit— oegkkaat
http://www.boja.at/termine/einzeltermin/beitrag/oesterreichische- 24.05.2019 00 Nachrichten
https://www.gesunde-jugendarbeit.at/termine/dialogwoche-alkohol- 24.05.2019 nachrichten.at
2019 27.05.2019 praevention.at
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Salzburg

09.05.2019 Salzburger Nachrichten

Ausgabe Mai 2019|Forum Gesundheit - Salzburger Gebietskrankenkasse

Ausgabe 2/2019 |Salzburger Familienjournal

21.05.2019 orf.at

Vorarlberg

16.5.19 VN Heimat Dornbirn - Bewerbung Vortrag Primar Willis

16.5.19 VN Heimat Feldkirch - Bewerbung Vortrag Primar Willis

17.5.19 Vorarlberger Nachrichten - Bewerbung Vortrag Primar Willis

17.5.19 NEUE - Bewerbung Vortrag Primar Willis

18.5.19 Vorarlberger Nachrichten - Bewerbung Vortrag Primar Willis

19.5.19 NEUE - Bewerbung Vortrag Primar Willis

Tirol

21.5. OREF Tirol: https:/ftirol.orf.at/news/stories/2982560/

21.5. Tiroler Tageszeitung:
https://iwww.tt.com/panorama/gesellschaft/156644 36/eine-woche-im-
zeichen-des-tabuthemas-alkoholismus

21.5. Krone: https://www.krone.at/1925827

Steiermark

01.05.2019 Megaphon: "Stimmen zu Tabuthemen"

01.05.2019 Newsletter Gesundheitsziele Steiermark: "Die Osterreichische
Dialogwoche Alkohol geht in die zweite Runde"

01.05.2019 WOCHE Graz: "Gleich zwei Vortrage an einem Mini-Med Abend"

09.05.2019 Volkshilfe Steiermark Newsletter: "Osterreichische Dialogwoche
Alkohol"

15.05.2019 Radio Soundportal: Dialogwoche Alkohol und Poetry-Slam

15.05.2019 WOCHE Graz: "Alkoholkonsum im Fokus"

17.05.2019 Stadtportal der Landeshauptstadt Graz: "Suchtpravention: Wie viel ist
zu viel?"

18.05.2019 Kleine Zeitung: "Trinke ich schon zu viel?"

20.05.2019 Radio Steiermark Journal: "Start fur Dialogwoche Alkohol"

20.05.2019 ORF Steiermark Heute: "Start fur Dialogwoche Alkohol"

20.05.2019 orf.at: "Start fur Dialogwoche Alkohol"

20.05.2019 WOCHE Sudoststeiermark: "Wann wird Genuss zur Sucht?"

23.05.2019 Kronen Zeitung: "Alkohol-Alarm - Wenn Genuss zur Sucht wird"

24.05.2019 Kleine Zeitung: "Jugendliche stellen Alkohol auf die Probe"

25.05.2019 Ausseer Regionalfernsehen: "Dialogwoche Alkohol endet erfolgreich
mit Poetry Slam bei den Minoriten"

27.05.2019 Kleine Zeitung: "Volkssport Ethanolkonsum - Ungewdhnlicher Poetry
Slam in den Grazer Minoriten"

28.05.2019 WOCHE Hartberg-Furstenfeld: "Schwerpunkt Alkohol: Damit der
Genuss nicht zur Sucht wird"

06.06.2019 WOCHE Deutschlandsberg: "Fachdialog zum Thema Alkohol in

Deutschlandsberg"
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Wien

10.05.2017 Kleine Zeitung (Print): Jeder Siebente trinkt zu viel

23.04.2019 fm4.orf.at: Webstory: Reden wir Ubers trinken

23.04.2019 Radio FM4 Auf Laut: Reden wir (ibers trinken - Studiogesprach mit
Gasten u.a. M.Bachschwdll, ISP Wien (60min)

23.04.2019 Instagram radiofm4: Userdiskussion Gehort fir dich Alkohol zum
Ausgehen dazu?

29.04.2019 derstandard.at: Quiz zum Thema Alkohol

08.05.2019 derstandard.at: Weltweit wird immer mehr Alkohol getrunken
(Veranstaltungstipp DWA)

20.05.2019 Kronen Zeitung (Print): James Bond: Alkoholiker mit der Lizenz zum
Toten

20.05.2019 derstandard.at: Zu viel Alkohol kann bis zu 17 Lebensjahre kosten
https://www.derstandard.at/story/2000103328453/zu-viel-alkohol-kann-|
bis-zu-17-lebensjahre-kosten

20.05.2019 Kurier (Print): "Ich habe nichts mehr zu verlieren"
https://kurier.at/leben/raus-aus-der-alkoholsucht-ich-habe-nichts-mehr-
zu-verlieren/400499938

21.05.2019 sience.orf.at:Online Coach gegen zu viel Alkohol
https://science.orf.at/stories/2982797/

21.05.2019 Wiener Zeitung (Print): Online-Coach gegen Alkohol
https://www.wienerzeitung.at/nachrichten/panorama/wien/2010405-
Online-Coach-gegen-Alkohol.html

21.05.2019 Kurier (Print): Dialog mit Alk

23.05.2019 derstandard.at: Die Depression wegtrinken:
https://www.derstandard.at/story/2000103678528/alkoholkrank-die-
depression-wegtrinken

23.05.2019 ORF Mittag in Osterreich: TV Interview mit Lisa Brunner zur
Dialogwoche Alkohol

24.05.2019 Radio O1 Wissen aktuell: Alkcoach, Kulturgeschichte des Alkohols

25.05.2019 science.orf.at: Wie Alkohol zur Volksdroge wurde

? meins.orf.at: Videobeitrag "Wie schadlich ist Alkohol in der
Schwangerschaft?"

20.-26.5.2019 Stadt Wien Intern: Beitrag fur die Intranet-Startseite aller Stadt Wien-

24 4. bis 25.5. OKTO TV: Rotation Dialogwoche Spot ca 10-15x taglich
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